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« Les clefs du facteur patient ! »



Dr Christophe DUBIÉ Dr François POIROUX
Président Modérateur



PROGRAMME

8h30 : Accueil des participants

9h00 : Mot du Président - Dr Christophe DUBIÉ

9h15 : « Prévenir et traiter les problèmes buccodentaires selon une approche 

neuroendocrinienne. » 

Dr Réda BOUNAB & Dr Jean-Christophe CHARRIÉ

12h30-14h : Pause déjeuner

14h00 : « Les clefs du facteur patient ! » 

Dr Carole LECONTE

16h30 : Table ronde

17h30 : Cocktail de fi n

22 Septembre 2023



 LIEU
Le Connecteur
45 Avenue du Président JF Kennedy,
64200 BIARRITZ



INFORMATIONS PRATIQUES

COMMENT VENIR ?

� En voiture : parking public disponible à côté du Connecteur

� En train : 5 minutes depuis la gare de Biarritz en taxi / 20 minutes à pieds

�
En avion : 5 minutes depuis l’aéroport de Biarritz-Pays Basque en taxi/ 
30 minutes à pieds



Dr Réda BOUNAB Dr Jean-Christophe CHARRIÉ
Chirurgien-Dentiste Médecin général



Prévenir et traiter les problèmes buccodentaires  
selon une approche neuroendocrinienne. »

« 
Notre exercice quotidien est encore majoritairement centré sur la gestion des conséquences 
des maladies parodontales et des maladies carieuses. Malgré une meilleure connaissance de 
leur physiopathologie, et l’amélioration considérable des procédures chirurgicales (dentaires, 
muqueuses, osseuses), la prise en charge sur le seul plan symptomatique connaît des limites 

quant aux résultats à long terme et aux récidives.

De plus, la pratique clinique montre que la particularité de chaque patient conditionne le 
pronostic de cicatrisation des tissus. Des déséquilibres locaux et/ou généraux auront donc des 
répercussions sur nos actes, malgré toute l’attention portée à nos gestes et à nos matériaux !

Replacer ces déséquilibres dans une compréhension plus globale des systèmes régulateurs 
que sont les systèmes neurovégétatif et endocrinien, permet d’intégrer des éléments cruciaux 
pour une prise en charge élargie de ces problèmes. C’est ce que propose l’approche médicale 
appelée Endobiogénie. Présent partout dans le corps, le système hormonal assure la totalité des 
régulations métaboliques et immunitaires. Le système neurovégétatif est quant à lui l’effecteur 
automatique pour le maintien d’un équilibre physiologique de nos organes et tissus, incluant les 

tissus bucco-dentaires. Ensemble, ces deux systèmes assurent l’homéostasie.

Aborder l’hygiène de vie, l’alimentation et la micro-nutrition, ou encore la phytothérapie dans 
les conseils et les prescriptions permet de donner au patient des moyens supplémentaires pour 
influencer les phénomènes inflammatoires et/ou immunitaires à l’œuvre dans ces troubles. 
L’Endobiogénie propose une réflexion et des pratiques à la fois préventives et curatives, 

applicables à la santé buccodentaire en complément des thérapeutiques usuelles.

Dr Réda BOUNAB & Dr Jean-Christophe CHARRIÉ



Dr Carole LECONTE
Chirurgien-Dentiste



« Les clefs du facteur patient ! »« 
Décodons ce qui se cache derrière des résorptions, des réouvertures de berge, des maladies 

parodontales….

Implantologie et parodontologie riment depuis toujours avec technique et moyens. Mais dans 
cette analyse technique sans fin, il y a un oublié de taille : le patient. S’orienter sur la « patient-
dépendance » est une boite de pandore et un chapitre magique à la fois… probablement 
l’élément essentiel ! La bonne santé se voit... en apparence, mais la majorité des problèmes de 

santé ou de carences sont invisibles et non perceptibles par les patients.

De nombreuses situations exposent à un retard de cicatrisation, ou accélèrent le vieillissement.

80% de la population française présente des carences, principalement en vit D, Calcium, Magnésium, 
vit C, Silicium... Ces carences ne sont pas le fruit unique d’une mauvaise nourriture ! Dans une 
situation de manque, le recrutement cellulaire est moins bon et la qualité du tissu cicatriciel est 
altérée. Mieux comprendre les phénomènes biologiques de la cicatrisation va guider l’adéquation 
entre le patient, ses besoins, mais aussi les propositions que l’on va apporter, et la manière dont 
on va les mener. C’est un plaidoyer de la pro-activité : on analyse et teste le patient avant, on 
lui donne l’opportunité d’arriver face à la phase chirurgicale au mieux de sa condition. Avoir 
conscience de l’impact de la santé et de l’hygiène de vie du patient est une étape majeure dans 
nos thérapeutiques. Rendre le patient conscient de son rôle et des besoins spécifiques du pré-au 
postopératoire est désormais, dans notre expérience quotidienne, un facteur majeur du succès. 

Thématique principale : comment mieux analyser, prévenir, guérir. De la physiologie en passant 
par la compréhension des mécanismes de cicatrisation, nous allons décoder ce qui se cache 

derrière des résorptions, des réouvertures de berge, des maladies parodontales….

Dr Carole LECONTE



CONDITIONS GÉNÉRALES 
DE VENTE

L’inscription sera ferme et définitive à réception du règlement du participant.

En cas d’annulation avant le 1er septembre 2023 et sur demande écrite, les frais d’inscriptions  
seront intégralement remboursés.
Aucun remboursement ne sera possible après le 22 septembre 2023.
Date limite d’inscription : 14 septembre 2023.

Pour toute demande d’annulation, merci de nous contacter :

• par mail : communication@globald.com  
• par courrier :  

Global D - Colloque de Biarritz - Service Communication 
118 Av. Marcel Mérieux - 69530 BRIGNAIS

Par défaut, l’inscription engendre le droit de cession à l’image.

En cas de refus de cession de droit d’image, merci d’en informer le service communication par écrit à :  
communication@globald.com

Conditions particulières liées à la situation Covid-19 :

* Reportez sans frais votre réservation sur la prochaine édition
* Bénéficiez d’un remboursement total de votre réservation



CONDITIONS GÉNÉRALES 
DE VENTE TARIFS

• Praticien : 145€ TTC
• Assistant(e) : 100€ TTC
• Laboratoire : 100€ TTC

Inscrivez-vous en ligne ! 
colloquedebiarritz.globald.com



Inscrivez-vous 
en ligne ! 
colloquedebiarritz.globald.com
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