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’ OBJECTIFS

e Décrire le concept d'index dans la Biologie des
Fonctions.

e Interpréter et utiliser les index de base en
consultation.

e Intégrer la Biologie des Fonctions dans le
raisonnement endobiogénique et dans la
construction du projet thérapeutique.

. PUBLIC ET PRE-REQUIS

e Médecins, pharmaciens, sages-femmes,
vétérinaires ayant terminé le niveau 2 de
I'enseignement de physiologie intégrative et

phytothérapie clinique de IInstitut
d'Endobiogénie.
e Tout professionnel pensant disposer des

prérequis, par dérogation sur dossier et en
fonction des places disponibles.

o FEtre adhérent de Institut d'Endobiogénie.

@ ACCESSIBILITE HANDICAPEE

Tous nos lieux de formation sont classés ERP.
L'Institut d'Endobiogénie étudiera I'adaptation des
moyens de la prestation pour les personnes en
situation de handicap.

Vous pouvez contacter le référent handicap :
Anne-Claire JOBIN par mail : handicap@iempi.fr

INSTITUT,
D'ENDOBIOGENIE

medecine préventive intégrative

© DuREE

L'enseignement se déroule sur 24 heures de
formation réparties en :
e 2 journées de 8 heures
virtuelles
e 1 journée de 8h en présentiel (La Rochelle)

en classes

Délais d'accés a la formation
Jjusqu'au Ter jour de la formation

@ DATES

En ligne (classes virtuelles), 9h-13h et 14h-18h :
e 2 journées : jeudi 17 septembre et vendredi
16 octobre 2026

: de linscription

En présentiel (La Rochelle) :
e 1 journée : Vendredi 4 décembre 2026 de 9h
a 13h et de 14h a 18h.

S'INSCRIRE ET AUTRES
INFORMATIONS

Se préinscrire en ligne en cliquant sur ce lien
Adresser un mail a : contact@iempi.fr
Ou contacter le : 07.84.51.80.97

@2 EFFECTIF

Minimum 12 stagiaires



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdnnUYxXwpC7gzv-thk6up8rhSRUdrsbkL1KpoddbQO4DnofQ/viewform?usp=header
https://forms.gle/bcabtPtsWB81dzC47
mailto:contact@iempi.fr
http://iempi.fr/
http://iempi.fr/
mailto:handicap@iempi.fr
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® 1rirs

Professionnels : 1 315 €

+ 94€ d'adhésion a I'Institut d'Endobiogénie pour
'année 2026.

L'Institut est un organisme de formation déclaré
Les OPCO sont donc
susceptibles de participer a la prise en charge des

et certifie Qualiopi.

formations. Pour plus d'informations sur_les
dispositifs de financement cliquer ici.

6 LIEU DE FORMATION

En ligne (classes virtuelle) : en direct avec un
formateur.
En présentiel : La Rochelle

OUTIL MIS A
DISPOSITION

Un outil informatique sera mis a disposition des
stagiaires.
Il comprendra les index travaillés pendant la
formation.

D'ENDOBIOGENIE

medecine préventive intégrative

INSTITUT,

MOYENS PEDAGOGIQUES,
TECHNIQUES ET
D'ENCADREMENT

Enseignement dispensé par Sébastien LIDY,
Nathalie
CHARRIE, médecins généralistes formés a la
physiologie intégrative et a la phytothérapie
clinigue (voir I'équipe).

CARON et Jean-Christophe

Séances de formation en ligne animées

en direct.

REPLAY des classes virtuelles a
disposition jusqu'en décembre 2026.
Méthode interrogative, explicative et

participative, travaux de groupe.

Ateliers sur des cas cliniques.

Outil de connexion utilisé : Zoom.

Un émargement numérique sera
demandé a [l'apprenant pour chaque
demi-journée de formation.

La satisfaction des stagiaires sera

mesurée a l'issue de la formation.
Chaque participant recevra un certificat
de réalisation en fin de formation sur
demande, en conformité avec les feuilles
signées

d'émargement ddment

l'apprenant.

par



https://www.institut-endobiogenie.fr/presentation/
https://www.institut-endobiogenie.fr/financement/
https://www.institut-endobiogenie.fr/financement/
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Jeudi 17 septembre 2026

Matin :
Introduction a la Biologie des Fonctions

Prise en main de 'outil numérique

Aprés-midi :

Cas clinique autour du Syndrome Général
d'Adaptation

Présentation d'index clés du SGA

Intégration de ces index dans la pratique
quotidienne en cabinet

Vendredi 16 octobre 2026

Matin :

Démarrage de la boucle adaptative : du
corticotrope au gonadotrope
Présentation  d'index clés de
gonadotrope

Intégration de ces index avec ceux déja vus
et dans la pratique quotidienne en cabinet

I'axe

Vendredi 4 décembre 2026

Aprés midi :

Poursuite de l'axe gonadotrope a laxe thyroidien :
réflexion sur quelques index

Présentation d'index clés de I'axe thyréotrope
Intégration de ces index avec ceux déja vus et
dans la pratique quotidienne en cabinet

Travail Individuel sur votre BDF entre le cours 2 et 3 -
travail en sous groupe en présentiel le 4 décembre
3 bilans a produire par sous groupe

Cette session en présentielle ne sera pas filmée.

Matin : Restitution du travail des
sous groupes
Ateliers

e NFS

e TSH

e [DHETCPK

e Ostéocalcine

INSTITUT,
D'ENDOBIOGENIE

médecine préventive intégrative

Institut d'Endobiogénie- 4 rue Georges Morvan - 17000 La Rochelle
institut@iempi.fr - 07 84 51 80 97 www.institut-endobiogenie.fr
SIRET : 834 339 343 00024 - NAF 8559B
Organisme de formation enregistré sous le n°75170229717
aupres du Préfet de Région Nouvelle-Aquitaine
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'Etat

Iln"y aura donc pas de replay

Aprés-midi :

Jeux : signes cliniques / BDF
Jeux : Plantes / BDF
Questions

Ouverture sur les isoenzymes de la phosphatase
alcaline et les index sur le métabolisme cellulaire,
sur I'axe somatotrope et sur les index
hypophysaires.



mailto:contact@iempi.fr
http://www.iempi.fr/

